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ТIолалго районцоязда ракI-
ракIалъ баркула нилъер пача-
лихъияб байрам – Россиялъул 
къо.

Гьеб байрамалъ бихьиза-
була нилъер улкаялъул цолъи, 
гьайбатаб букIинеселде  бо-
жилъи. Гьединго халкъалда 
бихьизабуна Россиялъул Кон-
ституциялъ тасдикъ  гьабу-

раб   демократиялъул, эркен-
лъиялъул, ритIухълъиялъул 
тIадегIанлъи.

Гьеб къоялъ рагьана Рос-
сиялъул тарихалъул цIияб 
гьумер. Нилъер улка лъугьана 
эркенлъиялъул ва демокра-
тиялъул кьучIалда общество 
гIуцIиялъул нухде.

12 июнь – Россиялъул къо, 

Россиялъул киналго миллата-
зего гIадин, дагъистаниязеги, 
нилъер районалъул гIадамазеги 
лъугьана  пачалихъалъулаб 
байрамлъун ва Россиялъул 
миллатал цолъун рукIин загьир 
гьабулеб къолъунги. Гьелда 
абула эркенлъиялъул, ракълил 
ва разилъиялъул байрам абун.

 Божула, Россиялъул ки-

налго гражданазго гIадин, 
гумбеталъулазги Россия тIе-
гьараблъун, къуватаблъун  лъу-
гьиналъе квербакъизе букIи-
налда.

Гьарула щивасе щули-
яб сахлъи, гьарулел ишазулъ 
лъикIал хIасилал, рукъалда 
баракат, талихI, рекъел, рекIее 
парахалъи, разилъи.

БаркИял

Баркула Россиялъул къо!
12 июнь – Россиялъул Федерациялъул суверенитеталъул  хIакъалъулъ декларация 

къабул гьабураб къо

«Гумбет район» муниципалияб районалъул бетIер  МухIамадгIали  МухIамадгIалиев,
районалъул администрациялъул бетIер ГIабдулахIажи ГIабдулкъадиров

Гумбет районалъул соци-
алиял хIалтIухъабазда ракI-
ракIалъ баркула  социалияв 
хIалтIухъанасул къо. 

Жидерго профессио-

налияб байрам гьез  кIодо  
гьабулеб буго цере лъурал 
масъалаби тIуразариялъулъ 
лъикIал хIасилалги росула-
го. РакIчIараб буго районалъ-

ул социалияб хъулухъалъул 
хIалтIухъабаз халкъалъе хъу-
лухъ гьаби цебетIезабиялде 
жидерго бажари ва кIвар 
хадубккунги буссинабизе 

букIиналда.
Гьарула социалиял хIал-

тIухъабазе хIалтIулъ бергьен-
лъаби, щулияб сахлъи, рохел, 
халатаб гIумру!

Социалиял хIалтIухъабазда баркула

  «Гумбет район» муниципалияб районалъул бетIер  МухIамадгIали МухIамадгIалиев,
районалъул администрациялъул бетIер ГIабдулахIажи ГIабдулкъадиров

 2 июналда ЧIиркъатIа 
росулъе хIалтIулаб сапа-
ралъ щвана районалъул нух-
малъулел. «Гумбет район» 
муниципалияб районалъ-
ул бетIер МухIамадгIали 
МухIамадгIалиевасда цадахъ 
гьенире ун рукIана райо-
налъул администрациялъ-
ул бетIерасул заместитель 
АхIмад Каримов, гIадатияб 
гуреб ахIвал-хIалалъул ва 
мобилизациялъул хIалтIул 
рахъалъ администрациялъул 
аппараталъул нухмалъулесул 
заместитель ГIабдурахIман 
Дайтмирзаев, Россиялъул 
МВДялъул Гумбеталда бугеб 
отделалъул нухмалъулесул    
ишал тIуралев Сайпудин 
МухIамадгIалиев, районалъ-
ул имам ГIабдулагь-хIажи 
Закарикаев, районалъ-
ул лъайкьеялъул отде-
лалъул нухмалъулев Муса 
КъурамухIамадов,    райо-
налъул архитектор ХIажи-
мурад АхIмаднабиев, 
«Гумбетовская ДЭП № 10»        
ОАОялъул нухмалъулев ГIа-

лимчилав ГIалимчилаев, 
районалъул централияб 
больницаялъул  бетIерав 
врач   МухIамад  СайгидахI-

мадов,          гIадамал     хIал-
тIудалъун хьезариялъул цен-
тралъул нухмалъулев Мус-
лим ГIабдурахIманов, гIеме-

г I е м е р ф у н к ц и я л ъ у л а б 
централъул нухмалъулев        
ГIумар                 МухIамадов, 

       (Ахир -кIиабилеб гьум.)

Бакълъулазул росаБИ

2 июналда ЧIиркъатIа росулъ тIобитIана Гумбет районалъул администрациялъул терроралда 
дандечIараб комиссиялъул данделъи ва гьеб росдал активалъулгун дандчIвай

Хасавюрт- Кьохъ 
шагьранухда хъил тIезе 

байбихьана

Спайс, марихуана, габани...

Хварал чагIазе 
пенсия щибизе

Щуго цIалдохъан 
ЕГЭялдаса 

къватIире гъуна

Хъилалда тIад 
суратал



                                             Масала, гIакъилас гIадан теларо,
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къалам, дуца щуре щакъИялдехуН

Воре цIале, цIале, дИр цIодор

(Байбихьи-тIоцебесеб гьум.)
Гумбет районалъул админи-
страциялъул терроралда данд-
ечIараб комиссиялъул чле-
нал, наркоконтролалъул  рай-
оназда гьоркьосеб Болъихъ 
бугеб идараялъул хIалтIухъан 
АхIмад Темирханов, «Гумбет» 
газеталъул ва бакIалъулаб те-
левидениялъул хIалтIухъаби 
ва цогидалги.

Росдал активалъул    дандчI-
вай гьабилелде     ва  терроралда 
дандечIараб комиссиялъул данд-
елъи тIобитIилелде МухIамад-
гIали МухIамадгIалиев ва 
цадахъ рукIарал щвана лъи-
малазул ахикье, участковияб 
больницаялде, республикаялъ-
ул музеялъул ЧIиркъатIа бугеб 
филиалалде, гьоркьохъеб шко-
лалде. Лъай-хъвай гьабуна гьел 
бакIазда хIалтIи гIуцIиялъул 
бугеб хIалалъулгун, цIехана 
гьаричIого чарагьечIел хIал-
тIаби, церечIарал масъалаби 
щал ругодаян. 

 Терроризмалде дандечIараб 
комиссиялъул данделъи тIо-
битIана ЧIиркъатIа гьор-
кьохъеб школалда. Гьеб ра-
гьана ва бачана «Гумбет 
район муниципалияб райо-
налъул бетIер МухIамадгIали 
МухIамадгIалиевас. Террориз-
малда, экстремизмалда, нарко-
маниялда дандекъеркьеялъул 
рахъалъ ЧIиркъатIа росулъ бу-
геб жамгIиябгун политикияб 
хIалалъул хIакъалъулъ бицана 
жидерго кIалъаязда «Село Чир-
ката» росдал поселениялъул ад-
министрациялъул нухмалъулев 
ХIадисхIажи МухIамадовас, 
росдал мажгиталъул имам 
ЖабрагIил ХIусейновас, Рос-
сиялъул МВДялъул Гумбет 
районалда бугеб отделалъул ба-
лугълъиялде рахинчIел лъима-
лазда гьоркьоб хIалтIи гьабиялъ-
ул рахъалъ инспектор МухIамад 
ХIусейновас, ЧIиркъатIа росулъ 
вугев участковияв уполномочен-
ный ГIабдула МухIамадовас, 
районалъул Собраниялъул депу-
тат, республикаялъул музеялъул 
ЧIиркъатIа бугеб филиалалъ-
ул директор Ибрагьим Ибра-
гьимовас, ЧIиркъатIа гьор-
кьохъеб школалъул директор 

МухIамад МухIамадовас, рай-
оналъул централияб больница-
ялъул бетIерав врач МухIамад 
СайгидахIмадовас, наркокон-
тролалъул районазда гьоркьо-
себ Болъихъ бугеб идараялъул 
хIалтIухъан АхIмад Темирхано-
вас, культураялъул, физически-
яб культураялъул, гIолилазул 
политикаялъул, спорталъул 
ва туризмаялъул отделалъул 
нухмалъулесул заместитель 
НурмухIамад МухIамадовас, 
районалъул имам ГIабдулагь-
хIажи Закарикаевас.

КIалъаязда щивас бицунеб 
букIана терроризмалде, экс-
тремизмалде, наркоманиялде 
дандечIараб хIалтIи гьабиялъул 
рахъалъ ЧIиркъатIа росулъ бу-
геб хIал. Бихьизабуна, гьабсагIат 
ЧIиркъатIа гIодобе биччараб 
ахIвал-хIал бугин, араб соналъ 
5 такъсирияб иш ккун букIанин, 
исана цониги ккечIин. Исла-
мияб диналде данде кколареб 
къагIидаялъ хьвадулезул уче-
талда цо чи вукIанин, гьевги 
тIубараб гIумруялъго жанив 
тIамун вугин. Росулъ, гIалахазда 
габанихьон бекьун бугищан 
халгьабиял тIоритIулин ва ха-
дубккунги гьеб рахъалде, гье-
динго спайс, марихуана ва цо-
гидалги наркотикал тIиритIизе 
риччангутIиялде кIвар буссина-
бизе бугин.

«Гумбет  район»   муниципа-
районалъул бетIер, терроризмал-
де дандечIараб районалъул  ком-
миссиялъул председатель МухI-
амадгIали МухIамадгIалиевас 
хIасилазулаб кIалъай гьабуна, 
чIикъдерил жамагIатчагIазул 
суалазе жавабал кьуна.

Данделъиялда ЧIиркъатIа 
росдал администрациялъ тер-
роризмалде дандекъеркьеялъ-
ул рахъалъ гIей бугеб хIалтIи 
гьабулеб бугилан бихьизабуна 
ва хадубккун терроралъул, экс-
тремизмалъул, наркоманиялъул  
асирлъиялде ккеялдаса гIолеб 
гIел цIуниялъе профилактики-
яб хIалтIи кутаклъизабиялде, 
гIолилазулъ ВатIаналде рокьи, 
умумузул лъикIал гIадатал ку-
циялде балагьараб гIатIидаб 
хIукму къабул гьабуна.

Къурмагъиз ХIадисова 

Хасавюрт – Кьохъ шагь-
ранухлул 78-92 километра-
би (ЛъаратIа росдада цебеса 
Сагъибе щвезегIан) гIатIид 
гьарун къачIалел руго, базе 
буго кIудияб кьоги. Гьеб 
14 километр халалъи бугеб 
нух гIатIид гьабун къачIан 
лъугIун, байбихьана хъил 
тIезе. 

Ниж гьеб нухдасан сапа-
ралъ унеб 2 июналда техника-
гун, булдулгун 20 чи вугоан 
хъил тIеялда хIалтIулел. Гум-
беталъул СМУялъул мастер 
МухIамадгIали ХIусейновгун 
гара-чIварулаго гьес гьадин би-
цана:

- 27 маялда байбихьана хъил 

тIезе. Щибаб къоялъ хIалтIуде 
вахъуна 20-22 чи. Жакъа къоял-
де (2 июнь) хъил тIун лъугIана 
цо километргун 200 метралда. 
РоцIараб къо ккани, 300 350 ме-
тралда хъил тIезе кIола.  ЦIадал 
ралеб мехалъ хIалтIи цебехун 
ине квалквал ккола.    Хъил бач-
чизеги гIемер рикIкIад гьечIо, 
Сагъиб заводалда хIадурула. 
КIиябго нухалъ хъил тIун сен-
тябрь моцIалъ лъугIизабизе 
хIисабалде босун буго.

    Гумбет районалъул цен-
тралдаса МахIачхъалаялде нух 
гIемерго къокълъизе буго ва 
букIине буго 115 километр.

Къурмагъиз ХIадисова

Унел руго МелъелтIа 
гьоркьохъеб школалда эк-
замен кьолеб пункталда 
районалъул школазул 11 
классалъул цIалдохъабазул 
цогоял пачалихъиял эк-
заменал. 3 июналде вы-
пускниказ кьуна 2 ЕГЭ 
гIурус мацIалъул ва хIисаб 
гIелмуялъул. «Гумбет» бас-
маялъул хIалтIухъан   данд-
чIвана районалъул лъай-

кьеялъул отделалъул нухма-
лъулев Муса КъурамухIама-
довгун.

- Муса цогояб пачалихъ-
ияб экзамен кьей районалда 
кин унеб бугеб? Кканищ вы-
пускниказул гIадлу хвезаби-
ялъул хIужа?

  -  26 маялда тIобитIана 
гIурус мацIалъул цогояб пача-
лихъияб экзамен. Ккана гье-
ниб экзамен кьеялъул тIалаб 
хвезабураб 5 хIужа. Экзаме-
налъул заманалда телефонал-
дасан пайда босулеб батун 
махIрум гьавуна 2  цIалдохъан. 
Видеокамералдасанги тIатана 
цоги 3 цIалдохъанас гIадлу 
хвезабиялъул хIужа. КIигояс 
пайда босулеб  батана теле-
фоналдасан, цояс балъго 
хIалтIизабулеб батана дарс 
хъвараб кагъат (шпаргалка). 
Щуявго цIалдохъан гIурус 
мацIалъул экзамен кьеялдаса 
махIрум гьавуна. Гьез тIасияб 
соналда цIидасан экзамен кье-
зе ккола. Исана гьезие атте-
стат щоларо.

ТIоцебесеб июналда букIа-

на хIисаб гIелмуялъул ЕГЭ 
(базовияб). Гьелда гIахьаллъи 
гьабуна 81 выпускникас. Эк-
замен ана гIуцIа-къан, гIадлу-
низам хвезабиялъул хIужа 
ккечIого.

- Гьел экзаменазул хIаси-
лал кида лъалел?

- ГIурус мацIалъул ЕГЭ-
ялъул микьабилеб, хIисаб 
гIелмуялъул ичIабилеб ию-

налдаса хадуб.
- Экзаменазда кьварараб 

низам чIезабун букIанищ?
- БукIана. Экзаменазул 

гIуцIарухъаби,  выпускни-
кал экзаменалде риччана 
кIиго бакIалдасан метал-
лоискателаз халгьабун. Эк-
замен лъугIинегIан цони-
ги цIалдохъан къватIиве 
виччачIо. КIиябго экза-
меналда гIахьаллъана фе-
дералияв халгьабулев чи, 

ФСБялъул, прокуратураялъул 
хIалтIухъаби.

- Кин  унеб бугеб 9 клас-
салъул цIалдохъабазул 
аслияб пачалихъияб экза-
мен (ОГЭ). Гьеб чан цIал-
дохъанас кьезе бугеб?

   - Исана ОГЭ кьезе 
буго 9 класс лъугIунев 173 
цIалдохъанас. 27 маялда 
тIобитIана хIисаб гIелмуялъул, 

3 июналда гIурус мацIалъул 
аслияб пачалихъияб экзамен. 
Щибалда гIахьаллъана 170 
цIалдохъан. КIиябго экза-
мен ана гIадлу хвей ккечIого. 
Экзаменазул хIасилал жеги 
лъаларо. Графикалда рекъон 
экзаменал кьезе кIвечIесул 
рес буго Шамилхъалаялда ре-
зервалъулал къоязда (9 ва 11 
июналда) экзамен кьезе.

ГIайшат Исламбиева 

Школалъул формабиги 
ретIун берцинго къачIан 
рачIана ахирисеб цIумур 
кьабиялъул байрамалде, 
Данухъ гьоркьохъеб шко-
лалъул учительзаби, уму-
мул, цересел соназ школа 
лъугIун арал цIалдохъаби 
ва росдал маданияб цен-
тралъулгун библиотека-
ялъул хIалтIухъаби.  СагIат 
10 ялда байбихьана 
тIолгошколалъул рохалилаб 
линейка. 

Гьеб рагьана ва про-
грамма бачана 11 клас-
салъул нухмалъулей Ханза 
МухIамаднасировалъ. ЛъикI 
гIуцIарал программабигун 
церерахъана 10- 11 класса-
зул цIалдохъаби. ГIемерисел 
цIалдохъабазул церерахъинал 
рукIана рекIее асар гьабулел. 
Чанго батIиял номеразда-
сан, дикломациял, сценка-
би, кьурди, кечI ахIиялдасан 
гIуцIараб лъикIаб магIнаялъул 
байрам лъугьана гьелъ-
ул. Умумузул рахъалдасан 
кIалъазе рагIи кьурай Кумси-
ят ХIажимухIамадовалъги 
лъикIаб къимат кьуна шко-
лалъул учительзабазул кол-
лективалъе.

Ахиралда кIалъазе вахъ-
арав школалъул директор 
МухIамад Сайпилаевас ки-
наздаго байрам  баркана ва 
баркала кьуна гьеб гIуцIаразе 

ва гьениб гIахьаллъи гьабу-
разе. Гьес баян гьабуна, гьаб 
цIалул сон, Данухъ гьор-
кьохъеб школалъ лъикIал 
хIасилалгун лъугIизабунин, 
гьелъие нугIлъи гьабула шко-
лалъул цIалдохъабаз рай-
оналъул олимпиадабазда, 
спорталъул къецазда призо-
виял бакIал росиялъ.  Исана 
«ЛъагIалил цIалдохъан» кон-
курсалда Данухъ школалъул 

11 аб. классалъул цIалдохъан 
Хъандулай Багьавудиновалъ 
тIоцебесеб бакI босана. Гьеб 
буго нилъее киназего рохел.

Ахиралда, цIалулъ лъикIал 

хIасилал рихьизарурал 
цIалдохъабазе ва районалъул 
олимпиадаздагун спорталъул 
къецазда бергьаразе грамо-
таби ва гIарцулал сайгъатал 
кьуна.

ГIабдулпатахI Салатгереев, 
тарбия кьеялъул рахъалъ 

Данухъ школалъул 
директорасул кумекчи 

Данухъ школалда ахирисеб цIурмил байрам

Хасавюрт- Кьохъ шагьранухда хъил 
тIезе байбихьана

РагIулищ бухулеб цIумуралъул хъуй

НухалгИ мехалгИ

Спайс, марихуана, 
габани...

Щуго цIалдохъан ЕГЭялдаса 
къватIире гъуна

МелъелтIа кьезе кIвечIел, Шамилхъалаялде ине руго
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3  «ГУМБЕТ»     Цо тIамураб кициялъ канал берал рагьула.           Инхоса ГIали-хIажи 

Россиялъул пенсионнияб фондалъ-
ул Гумбеталда бугеб отделалъул нух-
малъулев ТIалхIат Жамалудинов-
гун дандчIвана «Гумбет» газеталъул 
хIалтIухъан ва гьесие кьуна чанго суал. 

- ТIалхIат, гIемер бицунеб буго пен-
сия чIезабулеб гIумруялъул заман 55 - 60 
соналдаса эхеде, 67 соналде бачине кке-
ялъул хIакъалъулъ. Кинаб бербалагьи 
бугеб гьеб суалалде жакъа къоялда?

    - Европаялъул церетIурал хIукуматазда 
ва СШАялда пенсиялде унеб заман (воз-
раст)  65- 67 соналде щвезегIан буго. Росси-
ялда абуни гьеб заман дунялалда бищунго 
дагьаб буго 55 сон руччабазе ва 60 сон би-
хьиназе.

    Европаялъул хIукуматазда пенсиял-
де унеб заман эхеде бачин гIуцIана щибаб 
соналъ  1-2 моцIалъ цIикIкIинеги гьабу-
лаго, цIакъ халатаб заманалда. Цо-цо гьел 
хIукуматазда суал лъун буго 2030 соналде 
пенсиялде ин 70 соналде бачинеги. Закон 
хIисабалда 2020 соналде гьел хIукуматазда 
букIине ккола пенсиялде ине руччабазе ва 
лъималазе батIалъи гьабичIого 67 сон.

  - Щайха нилъер улкаялда гьеб суал 
бицун  гурони цо хIукмуялде рачIун 
гIумруялде бахъинабичIого тун бугеб?

   - Россиялъул пенсиябазул системаялъ-
ул финансовиял суалазул халгьабизе ккола 
кIиго жо хIисабалдеги босун.

 1.  - Пенсиялде унел гIадамазул (застра-
хованные лица) тIалабалги тIуралаго.

 2.  - ХIукуматалъул ресалги пенсиялде 
унеб заман 67ялде бахиналда хурхун эко-
номикаялда  ккезе бегьулел  хиса-басиязул-
ги халгьабун.

   КIиябго тIалаб тIубачIони, рагIа-
ракьанде щун ккезе рес бугел хIасилазухъ 
балагьун гурони, цебекковухъе (попу-
листически) гьеб суалалде гъорлъе лъу-
гьинеги бегьуларо. Дол Европаялъул 
хIукуматаздаги 60 соналдаса 67 соналде  
пенсиялде унеб заман бачана 25-30 соналъ 
дагь-дагь ккун, щибаб соналъ 2-3 моцI 
тIаде бачунаго.

    Россиялда 67 сон байдал ине кколин 
пенсиялде абураб суалалъе рачуна хадур 
рехсарал хIужаби.

1.2000 соналда пенсияги босун жеги 
хIалтIула ругел гIадамазул къадар букIана  
6 миллион чи, 2014 соналъул ахиралде – 14 
миллион чи,

Доб 60 соналъул болжал пенсиялде 
ине чIезабураб мехалъ, гьелдаса хадур 
хIалтIулароан, сахлъиги букIунароан, за-
коналъги толароан.

2.2000 соналъ гьоркьохъеб хIисабалда 
Россиялда бихьиназ 58 сон гурони баларо-
ан, руччабаз 70 сон балаан.

   2013 соналде гьоркьохъеб гIумру Рос-
сиялда 5 соналъ цIикIкIана ва бихьиназ  65 
сон, руччабаз  76 сон балеб буго.

3.Экономикаялда лъикIаблъун 
рикIкIуна 2 хIалтIулев чиясде дан-
де цо пенсионер кколеб хIисаб бугони. 
ГьабсагIаталда цо хIалтIулев чиясде цо 
пенсионер ккезехъин вуго.  2015 соналъ 
хIалтIухъабазул къадар 45, 5 миллион буго, 
амма пенсионерал 39,7 миллион чи вуго. 

Гьелъ экономика цебетIезабиялъе ресал ра-
тизе захIмалъаби гьарулел руго.

4.Пенсиябазе кьезе гIарац гьечIолъиялъ 
хIукуматалъул бюджеталдаса Пенсион-
нияб фондалъ жакъа босизе кколеб къар-
залъул буго 31 млрд гъурущ. Гьеб гIарац 
босичIого букIине ккани цIикIкIинаризе 
кколел руго Пенсионнияб фондалде росу-
лел взносал, ай жакъа 22% харжалъул бо-
сун Пенсионнияб фонд хIебтIулеб гьечIо, 
гьеб бахине кколеб буго 30-35 %.

Страховиял взносал 30-35 % рахина-
руни индивидуалиял предпринимателаз, 
бизнесалда ругел гIадамаз жидерго хIалтIи 
къазе кколеб буго, хайир гьечIолъиялда 
бан.

-  Бокьилаан гьел рехсарал хIужабазе 
баянал кьуни.

  - ГIумру халалъиялъул рахъалъ хьул 
гьабулеб заман (ожидаемая продолжитель-
ность жизни) 2013 соналъ руччабаз (гьор-
кьохъеб) балеб буго 76, 3 сон, бихьиназ 
(гьоркьохъеб) балеб буго 65, 1 сон. Стати-
стикаялда рекъон гьел соназде рахинелде 
холел руго Россиялда 18 % руччабазулги 44 
% бихьиназулги.  Руччабазул 60 сон балел-
де холел руго 12% ,60 сон бан хадур 65 сон 
базегIан 5,6%  холел руго, бихьиназул 60 
сон баразул 65 сон балелде 15 % холеб буго.

ТIадехун рехсаралъ бихьизабулеб буго 
67 соналде пенсиялде унеб заман  бахина-
буни Россиялъул халкъалъул цIикIкIарасаб 
къадаралъе рес щолеб гьечIо пенсиялдаса 
мунпагIалъи босизе. Нилъер гьаниб гIумру 
халалъиялъул рахъалъ хьул гьабулеб за-
ман жакъа бугел темпазда дагь-дагьккун 
цIикIкIани 65 соналде пенсия бахинабизе 
бегьула 2040 соналдаса хадуб.

Цойги мисал. ЧIезабун буго гьадинаб 
хIужа: пенсиялде унеб заман цо соналъ 
цIикIкIинабуни,  пенсиялде инвалидно-
сталда рекъон унел гIадамазул къадар 7-9 
% цIикIкIуна. 2 соналъ цIикIкIинабуни – 
15 – 17 % цIикIкIунеб буго инвалидность 
гьабулезул къадар.

 67 соналде бачиналда цадахъ пенсиял-
де гьеб хIужаялда рекъон инчIел гIадамазе 
хIалтIизе бакI букIине ккеларищ. Гьезул 
бакI мисалалъе гIолилаз ккунани. Жакъа 88 
миллион хIалтIул гIумруялъул гIадамазул 
57 миллион гурони хIалтIулеб гьечIо. 31 
миллион  чияс Пенсионнияб фондалде 
взносал кьолел гьечIо.

Гьедин бачIинчIеб гIарцул къадар Пен-
сионнияб фондалде 2011 соналъ халгьа-
бидал 867,5 миллион гъурущ кколеб буго. 
ГIодобе кколеб буго хIалтIуда рухьун 
рукIунеб заман. Гьеб бикьула кIийиде: 
а) текущая, б) хроническая. Текущая – 
тIубараб лъагIелалъго хIалтIуда гьечIеб. 
Хроническая – чанго соналъ тIатIала 
хIалтIуда гьечIеб. 14,4 миллион чи 2002 со-
налдаса нахъе хIалтIулев гьечIо ва гьезул 
страховияб стаж гIоларо пенсиялъе. 5 сон  
пенсиялде ине хутIарал хIалтIул ригьалъул 
гIадамазул 15,2 % бихьиназул ва 12, 1% руч-
чабазул 2002 соналдаса нахъе цониги сона-
лъул стаж гьечIо. Гьезие пенсияги букIина 
бищун гIодобегIанаб. Гьедин гIемерлъулел 
руго жидее гIодобегIанаб пенсия гурони 
гьечIел гIадамазул къадар. Пенсионеразул 
42, 5%  буго заман щвелелдего пенсиялде 
унел гIадамал, гьезиеги пенсиялде унеб 
заман цIикIкIинабиялдалъун хисулеб жо 
букIунаро. ТIадехун рехсарал хIужабазги 
ва цойги гIемерал халгьабиязги бицунеб 
буго пенсиялде унеб заман 67 соналде бачи-
налдалъун кьезе бугеб хIасил цIакъ дагьаб 
букIин ва нилъер социалиял рахъалъ ругел 
гIунгутIаби Россиялъул пенсиялъул систе-
маялда лъугьарал гIунгутIаби рукIин. Гьел 
гIунгутIаби раккиялъе гIиллаби 1980 – 1990 
ва 2000 соназул хIасилал рукIин. Гьедин-
лъидал хIукумат кколеб буго гIадамазулги 
экономикаялъулги тIадецуялде, гьеб 
цIикIкIараб тIадецуй буго.

Гара-чIвари гьабуна
 Къурмагъиз ХIадисовалъ 

 гара-чIВарИ

  МелъелтIа росулъ КIудияб 
ВатIанияб рагъда хваразул 
хIурматалда бараб памятникал-
да цебе, 29 маялда кIодо гьабуна 

Халкъазда гьоркьосеб лъимал 
цIуниялъул къо. Гьеб тIобитIана 
МелъелтIа росдал маданияб цен-
тралъ,  библиотекаялъ, аслияб 
школалъгун цадахъ.

РакIарун рукIана аслияб шко-
лалъул цIалдохъаби, умумул, 
мугIалимзаби, ахIун рукIана лъи-
мерлъудасаго сакъат ккарал ва 
бесдалго хутIарал лъималги. Тад-
бир бачана МелъелтIа росдал би-
блиотекаялъе нухмалъулей Уми-
жат Халидовалъ ва МелъелтIа 
аслияб школалъул кIудияй вожа-
тая ПатIимат МухIамадовалъ. 
ЛъикIаб церерахъин букIана аслияб 
школалъул цIалдохъабазул. РукIана 
батIи-батIиял хIаял. Лъималазда 
гьоркьор тIоритIана бищун лъикI 

кечI рикIкIиналъул, ахIиялъул, хъи-
лалда тIад сурат бахъиялъул кон-
курсал. Конкурсазда бергьаразе, 
призеразе, сакъат ккарал лъималазе 

ва бесдал лъималазе кьуна «Сель-
совет “Мехельтинский”» муници-
палияб гIуцIиялъул ва МелъелтIа 
росдал маданияб централъул рахъ-
алдасан сайгъаталги.    Лъималазда 
байрам баркун, гьезие талихI-рохел, 
сахлъи, ракълилаб гIумру гьарарал 
кIалъаял гьаруна Гумбет районалъ-
ул администрациялъул бетIерасул 
заместитель АхIмад Каримовас, 
МелъелтIа аслияб школалъул дирек-
тор Зульфия ХIажимурадовалъ, 
маданияб централъул нухмалъу-
лей ГIазра Халидовалъ, «Сель-
совет “Мехельтинский”» муници-
палияб гIуцIиялъул бетIер Муса 
МухIамадовас.

 ГIайшат Исламбиева 

лъИмер гьИмИчIоНИ, чIуНтула дуНял

ЧIахIияб гIелалъул гIадама-
зул диспансеризация гьабула 
къаркъалаялъе заралиял, за-
ман щвелалде гIадамасул гIумру 
къокъ гьабулел унтаби ригь-
даго тIатинаризелъун. Гьеди-
наллъун ккола къаркъалаялда 
гъорлъ гIемер заманаялда цIунун 
хутIулел рахунел унтаби, жидеца-
ги сакъатлъиялде  рачунел, заман 
щвелалде гIумру къокъ гьабулел, 
бидул тIаде цуй бахин, гьелъ кке-
зарулел унтаби инфаркт ва ин-
сульт, гьединго рак унти, чака-
ралъул, гьуърузул батIи-батIиял 
унтаби ва цогидалги. 

Цудунго церехун рехсарал ун-
таби тIатине гьаруни ва гьел сах-
гьаруни, заман щвелалде  гIадан 
гIумруялдаса ватIалъи дагьлъула.

2015 соналда халгьабизе буго 
гьал соназда гьарурал гIадамазул: 
1994, 1991, 1988, 1985, 1982, 1979, 
1976, 1973, 1970, 1967, 1964, 1961, 
1958, 1955, 1952, 1949, 1946, 1943, 
1940, 1937, 1934, 1931, 1928, 1925, 
1922, 1919, 1916 с. 

Нужерго сахлъиялъул халгьа-
бизе рачIине ккола нужго гъорлъе 
кколеб участкаялъул поликлини-
каялде. Участкаялъул терапевтас  
гьенир ритIула батIи-батIиял мах-
щелазул тохтурзабазухъе.

Ахириял соназда гьарурал хал-
гьабиялги рикIкIуна диспансери-
зациялде гъорлъе, флюорография 
гIадал. ХIалтIуда ругел гIадамал 
нухмалъулес эркен гьарула гьел 
сагIтаз хIалтIудаса.

 ЛъикIаб букIина врачасухъе 
рачIани радал кваначIого, радали-
са бакIарараб кIущ анализалъеги 
босун, къаркъалаялъе физическияб 

нагрузкаги кьечIого.  Диспансериза-
ция гьабулел къояз лъикIаб букIина 
тIадагьаб квен кванан чIани, гьанал 
ва цIикIкIун цIамгIалаб квен, гIеч, 
гIурччинаб пер, охцер, гьуинаб пе-
рец кваначIони.

 Диспансеризация лъугIараб ме-
халда халгьабиялъул хIаси-лалги 
хъван кьола кодобе «Сахлъиялъ-
ул паспорт». Бищунго хIажат буго 
нилъер гIун бачIунеб гIелалда 
бичIчIинабизе жидерго сахлъи-
ялъул халгьаби тIадаб иш букIин. 
Ахирияб заманалда цIикIкIунел 
руго унтаби бищунго руччабазул 
кереналда. Гьезул халгьабизе ккола 
гьоркьоб гIемер заман ине течIого. 
Флюорография гьабула туберкулез 
гьечIолъи чIезабизе. РакIалъул су-
рат бахъула, беразул давление бор-
цуна.

 2014 соналда тIоцебесеб этапал-
да Гумбет районалда диспансериза-
ция гьабун буго 4378 чиясул, гьезда 
гьоркьосан стенокардия  50, рекIел 
ишемия 114, гипертония  179, бидул 
цIикIкIараб тIадецуй  200, онко-
логиялде щаклъи  27, чакаралъул 
унти 11, кереналъул унти 15, бера-
зул унти 24, понцIероялда бижараб 
жо бихьиназул 4 чиясул, руччаба-
зул 17 ялъул, кванирукъалда жаниб 
бижараб гьан 6, зоб  236 чиясул ба-
тана. Халгьабуна 560 хIалтIулесул,  
хIалтIулел гьечIел 3818 чиясул. Хи-
риял районцоял, гьарула нужерго 
сахлъиялъул халгьабизе рачIаян. 
Ригьда тIатараб унти сахгьабизе 
кIола. ЦIуне нужго унтабаздаса.

Киназего гьарула сахлъи!

Гумбет районалъул поликлиника

сахал чагIИ сах тагИ

Диспансеризация

Хварал чагIазе пенсия щибизе
70 сон байдал кьолеб пенсиялъул пайда гьечIо

Хъилалда тIад суратал
КучIдул рикIкIиналъул къецги тIобитIана
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В 1866 году английский 
невропатолог Л. Даун впер-
вые описал врожденную 
болезнь, поражающую в сред-
нем одного из 600 новорожден-
ных. Больные дети вялые, с 
толстым, неповоротли-
вым языком, расплю-
щенным носом, узкими 
щелочками глаз. У них 
часты врожденные пороки 
сердца и всегда слабоумие.

По имени врача, описав-
шего болезнь, её до сих пор 
называют синдромом Дауна. 
Долгое время болезнь Дау-
на считали результатом по-
вреждения плода во время 
внутриутробного развития. Это 
оказалось неверным - истин-
ную причину болезни открыл 
французский ученый Жером 
Лежен. Он посмотрел под ми-
кроскопом множество клеток у 
больных детей, и обнаружил, 
что в них не 46, а 47 хромосом.

Это может быть потому, 
что в организме женщины при 
образовании яйцеклетки во 
время мейоза расхожде-
ния какой либо пары хромо-
сом не произошло. И тогда в 
яйцеклетку попадут две оди-
наковые хромосомы. В данном 
случае хромосомы 21 пары. 
После оплодотворения их бу-
дет уже не две, а три т. к. до-
бавится 21 хромосома отца. 
Поэтому нарушение еще назы-
вают трисомией 21 или не рас-
хождением по 21-й хромосоме. 
С возрастом матери повыша-
ется риск рождения Дауна: за-
метили, что у женщин от 19 лет 
до 21 года на 2500 детей рожда-
ется один Даун, а у женщин 45 
лет - один на 40 детей.

Естественным было пред-
положить, что сдвиги в ме-
ханизме мейоза зависят от 

гормональных изменений, на-
ступающих с возрастом в ор-
ганизме женщины. Но сейчас 
известны другие причины. Мо-
гут быть нарушены первые эта-
пы дробления зиготы, и тогда 
одна 21 хромосома присо-
единяется к другой (к 15-й или 
22-й). Это явление называют 
транслокацией хромосом. В 
первом случае (то есть ког-
да в яйцеклетке лишняя 21 
хромосома) болезнь Дау-
на не наследуется. Во вто-
ром случае аномалия будет 
передаваться из поколения в 
поколение.

Недавно было рассмотрена 
гипотеза о влиянии половой ак-
тивности на трисомию 21. Одно 
из высказанных предположе-
ний объясняет влияние возрас-
та матери на частоту синдрома 
Дауна вследствие задержанно-
го оплодотворения из-за ред-
ких половых сношений

Анализ супружеских пар 
родителей детей, больных 
синдромом Дауна показал, 
что в 20% случаев причиной бо-
лезни были ошибки отцовско-
го мейоза. то есть нарушения 
созревания мужских половых 
клеток. Именно старением 
спермы, наступающим из-за 
редких сношений, можно объ-
яснить рождение детей с син-
дромом Дауна у материй всех 
возрастов. Наверное, поэтому 
частота рождения детей с син-
дромом Дауна у незамужних 
женщин так же высока, как 
у женщин старше 35 лет. И в 
той и в другой группе низка 
частота сношений.

Не расхождение по 18 хро-
мосоме (синдром Эдвард-
са) всегда смертельно. Дети 
умирают через несколько меся-
цев после рождения. У них не-

правильно расположены уши. 
короткая грудина, врожден-
ные пороки сердца, недораз-
витая скелетная мускулатура, 
дефекты пальцев. С синдро-
мом Эдвардса рождается один 
ребенок из 6500. Как в случае 
трисомии 21.трисомии 18 за-
висит от возраста матери: 
чем старше мать, тем больше 
вероятность не расхождения 18 
пары хромосом.

Под названием «синдром 
Патау» известна трисомия 
13 (не расхождение по 13 
паре хромосом) Это анома-
лия бывает у одного новорож-
денного из 4600. У детей не 
срастаются верхняя губа и 
верхнее нёбо. В народе такие 
аномалии развития издавна на-
зывают волчьей пастью и зая-
чьей губой. Они сопровожда-
ются врожденными пороками 
сердца и увеличением числа 
пальцев до шести (полидакти-
лия). Дети с трисомией 13 по-
гибают, как правило в первые 
месяцы жизни.

Множественные уродства 
бывают у детей, в клетках кото-
рых обнаруживается аномаль-
ная 18-я хромосома, утратив-
шая свое длинное или короткое 
плечо. Аномалии любой пары 
хромосом от 1 -й по 22-ю, как 
правило, смертельны, и раз-
витие плода самопроизвольно 
прерывается.

Из общего количества бе-
ременностей 30 - 40 % закан-
чивается спонтанным абортом, 
и изучение хромосом в тканях 
абортусов показало, что почти 
половина из них имеет анома-
лии в хромосомах.

Изменения в числе половых 
хромосом не грозят жизни но-
ворожденного, а проявляют 
себя иначе. Если в яйцеклетке 

произошло не расхождение по 
X - хромосоме, то после опло-
дотворения мужской гаметой с 
Y- хромосомой в ней будет не 
46, а 47 хромосом. Такое сочета-
ние половых хромосом (XXY) 
определит у новорожденного 
синдром Клайнфельтера, ред-
кое заболевание, встречающие-
ся только у мужчин. У больных 
синдромом Клайнфельтера по-
ловая система недоразвита. У 
них высокий голос, женоподоб-
ные черты, интеллект снижен. 
Все они бесплодны. Обычно 
в детстве они ничем не отли-
чаются от своих нормальных 
сверстников. Различия начина-
ют проявляется в переходный 
период жизни.

Девочки тоже могут рож-
даться с измененным числом 
половых хромосом. В 1925г. 
Н.А. Шерешевский впервые 
описал больную низкорослую 
девочку с недоразвитием по-
ловых желез и уродством шеи. 
В 1983г. Тернер описал такую 
же больную. Поэтому болезнь 
получила название синдрома 
Шерешевского Тернера. Позже 
при исследовании хромосомно-
го аппарата аналогичных боль-
ных было установлено, что в 
их клетках отсутствует одна из 
X - хромосом. Такие больные 
всегда бесплодны.

Если у новорожденной вме-
сто обычных двух три X - хро-
мосомы, то лишняя X хромосо-
ма ни как себя не проявляет, не 
вызывает патологий, но когда 
число X хромосом возрастает 
за счет двух или трех добавоч-
ных, рождаются девочки уро-
ды.

Иногда в разных клетках 
тела человека исследователи 
встречают разные по коли-
честву хромосомные наборы. 

Одни клетки содержат норму - 
46 хромосом, другие 45 или 47. 
Получается своеобразная моза-
ика хромосомных комплектов, 
поэтому само явление назвали 
мозаицизмом.

Когда в семье рождается 
ребенок с измененным числом 
хромосом, сразу же встает во-
прос: «Неужели подобные из-
менения повторяться у второго 
ребенка?». Ответ на эти и дру-
гие вопросы, связанные с про-
гнозированием генетического 
здоровья будущего ребенка 
призваны давать службы ме-
дика - генетического консуль-
тирования. В нашей стране 
существует разветвленная сеть 
специальных центров. 

У нас в Дагестане проводят 
дородовую диагностику в РЦ 
ПС и Р. и РМГУ  Со дня основа-
ния Центра функционирует ци-
тогенетическая лаборатория, 
где проводиться исследования 
хромосом (кариотип) и дородо-
вая диагностика (хорионбиоп-
сия).

В Центре проходят обсле-
дование семьи, имеющие детей 
с хромосомными болезнями, 
врожденными пороками раз-
вития.

С помощью метода хорион-
биопсии удается диагностиро-
вать все формы хромосомной 
патологии. Биопсия ворсин хо-
риона проводится на 8-9 неделе 
беременности.

Каждая семья если это не-
обходимо, может получить кон-
сультацию.

Мадина Кебедова,
гинеколог-репродуктолог 

ЦРБ Гумбетовского района, 
акушер-гинеколог

В здороВом теле - здороВый дух

Препятствия, которые надо преодолевать
Родила царица в ночь 
Не то сына, не то дочь; 
Не мышонка, не лягушку, 
А неведому зверюшку.

                 А. С. Пушкин

 2015 соналъул 29 маялда 
халатбахъараб захIматаб унту-
даса хадув 80 сонил гIумруялда 
нилъедаса ватIалъана лъикIав 
инсан, ветеринарияв врач, гьан-
же хIалхьиялда вукIарав вете-
ран МухIамад ГIабдулмаликов.

    МухIамад ГIабдулмаликов 
гьавуна 1935 соналъул 10 мар-
талда Аргъвани росулъ. 1955 
соналда анцIго класс лъугIана 

МелъелтIа гьоркьохъеб шко-
лалда ва гьебго соналъ лъу-
гьана цIализе Дагъистаналъул 
росдал магIишаталъул инсти-
туталъул ветеринарияб факуль-
теталде ва гьеб лъугIана 1960 
соналъ. Гьев вукIана районалда 
тIоцере рахъарал ветеринариял 
врачазул цояв.

    1960 – 1963 соназ хIалтIана 
Бабаюрталда бугеб районалъ-

ул ветучасткаялъул заведую-
щийлъун. 1963 – 1966  соназда 
райветстанциялда ветеринари-
яв врачлъун. 1966-1971 соназда 
хIалтIана ветеринарияв врач-
лъун цогидал районазда.

    1971 соналдаса 2007 со-
налде щвезегIан хIалтIана 
Бабаюрталда бугеб Гумбет 
районалъул ветучасткаялъ-
ул заведующийлъун. Кив 

хIалтIаниги гьес живго вихьи-
завуна жиндирго иш лъалев, 
ракIбацIцIадав специалист-
лъун. Гьес гIемераб хIалтIи 
гьабуна колхозазул ва гIадамал 
бетIергьанаб боцIулъ унта-
щокълъи баккунгутIиялъе 
ва гьев мустахIикълъана 
гIадамазул баркалаялъе.

     МухIамадил лъималазда, 
хъизаналда, гIага-божаразда 

гъваридаб пашманлъиялдалъ-
ун зигара балеб буго райо-
налъул ветеринарияб управ-
лениялъул хIалтIухъабаз ва 
гьарулеб буго хварасе алжан 
насиб гьабегиян.

 Гумбет районалъул
 ветеринарияб 

управлениялъул 
хIалтIухъаби. 

зИгара

      МухIамад ГIабдулмаликов


