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  Гьавуна 1965 соналъул 11 ноя-
бралъ Аргъвани росулъ.

   Аргъвани росдал гьоркьохъеб шко-
лаги лъугIизабун , 1983 абилеб соналъ 
цIализе лъугьана Краснодар краялъул 
Благовещенскиялъул техникумалде. 
Техникумалдасан, жиндиего бокьун, 
хъулухъ гьабизе ана Советияб Армиял-
де. ВатIаналъул тIадаб налъи тIубазабизе 
гьев ккана Афгъанистаналда букIараб 
Советиял аскаразул гIорхъи чIвараб 
контингенталде. ГIахьаллъи гьабу-
на гIемерал рагъулал операциязулъ. 
1985 абилеб соналъул, 11 февралалъ, 
ккараб рагъулаб тунка-гIусиялъулъ 
МухтарахIмад гIумруялдаса ватIалъана.

Интернационалияб налъи тIубаза-
булаго бихьизабураб бахIарчилъиялъе 
гIоло мустахIикълъана «БагIараб цIва» 
орденалъе.

   Вукъун вуго Аргъвани росдал хаба-
лалъ. МухтарахIмад вукIана жиндирго 

ВатIаналъул унго- унгояв патриотлъун.
Аллагьас гьесие ахират лъикIаб 

кьун батаги.

НИлъ-БараБ ахIулъгИ ахIараБ БолъгИ. 
рагъухъаБИ-ИНтерНацИоНалИстазул къоялде
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Гьавуна 1967 соналъул 10 сентя-
бралъ Аргъвани росулъ.

 1985 соналъ Аргъвани росдал гьор-
кьохъеб школаги лъугIизабун Советияб 
Армиялде хъулухъ гьабизе ана.

ВатIаналда цебе жиндирго интерна-
ционалияб налъи тIубазабизе, жиндие-
го бокьун, Афгъанистаналде ана.

Афгъанистаналда букIараб, Сове-
тиял аскаразул гIорхъи чIвараб рагъу-
лаб контингенталда хъулухъ гьабулаго 
гIахьаллъана гIемерал рагъулал тунка- 
гIусиязулъ.

1987 соналъ, ВатIаналъул тIалабги 
ракIбацIцIадго тIубазабун, тIадвуссана 
гIагараб Аргъвани росулъе.

Руго хIукуматалъул рахъалдасан 
щварал шапакъаталги.
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Афгъанистаналда рукIарал рагъу-
лал тунка - гIусиязул гIахьалчи (1980-
1982 сонал).

    Гьавуна 1960 соналъул 15 марталъ 
Бакьулъ Гьарадирихъ росулъ.

Росулъ 8 классги лъугIизабун цIализе 
ана Хунзахъ районалъул ТIануси росдал 
гьоркьохъеб школалде. Гьениб, 9 класс 
лъугIун хадув, анцIабилеб классалда 
цIалана Гумбет районалъул Игьали 
гьоркьохъеб школалда. 1978 соналъ 
гьеб школаги лъугIизабун цIализе лъу-
гьана Культпросвет училищеялде. 2 
курс лъугIун хадув, ВатIаналъул тIадаб 
борч тIубазабизе, армиялде ана. Хъу-
лухъ гьабизе ккана Туркменистаналде. 
Гьениб, хехаб къагIидаялъ, рагъулаб 
хIадурлъиялъул болжалги лъугIизабун 
интернационалияб налъи тIубазабизе 
ана, Афгъанистаналда букIараб, Сове-
тиял аскаразул гIорхъи чIвараб контин-
генталде.

Гьениб хъулухъ гьабуна 56 аби-
леб гвардиялъулаб десанталъул бри-
гадаялда. Афгъанистаналда рахъарал 
тIоцересел героязул цояв - капитан 
Козловас нухмалъи гьабулеб 4 батальо-
налъул, 12 ротаялда хъулухъ гьабулаго 
гIахьаллъана Кундуз , Баграм, Канда-
гар, Герат шагьаразда гьарурал рагъу-
лал операциязулъ. Гьединго гIахьаллъи 
гьабуна, Пактия провинциялъул, Гардез 

шагьаралда сверухъ ккарал рагъулал 
тунка - гIусиязулъ.

    ВатIаналда цебе тIадаб налъиги 
тIубазабун, 1982 соналъул май моцIалъ, 
гIагараб росулъе тIадвуссана.

Интернационалияб налъи ракIбацI-
цIадго тIубазабуралъухъ, руго хIу-
куматалъул рахъалдасан щварал ша-
пакъаталги.

    ГIумру гьабун вуго Бакьулъ Гьара-
дирихъ росулъ.

�Ø�ÿ���,�ì�ø�ì�ð�ú�î���Í�ì�ï���ì�î�ÿ�ð�ô�ù���Ù�ÿ�ü�ø�ÿ���,�ì�ø�ì�ð�ú�î�ô��

Гьавуна 1962 соналъул 12 маялъ 
Аргъвани росулъ.

Аргъвани росдал школаги 
лъугIизабун хъулухъ гьабизе ана Со-
ветияб Армиялде. Таджикистаналда 
хехаб рагъулаб хIадурлъиялъул бол-
жалги лъугIизабун, витIана Афгъа-
нистаналде интернационалияб налъи 
тIубазабизе. ГIахьаллъи гьабуна Афгъа-
нистаналъул батIи-батIиял провинци-
язда ккарал рагъулал тунка-гIусиязулъ. 
ВатIаналъул тIалаб тIубазабулаго гьа-
бураб бахIарчилъиялъе гIоло кьун руго 
хIукуматалъул рахъалдасан шапакъа-
талги.   ВатIаналда цебе тIадаб налъи-
ги тIубазабун, 1982 соналъ, гIагараб 
росулъе тIадвуссана. 1988 соналъ, 
захIматаб унтудаса хадув, Аллагьасул 
къадаралде щвана.Вукъун вуго Аргъ-
вани росдал хабалалъ. МухIамадтIамин 
вукIана ВатIаналъул унго-унгояв патри-
отлъун.Аллагьас гьесие ахират лъикIаб 
кьун батаги.
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(Афгъанистаналда рукIарал рагъ-
улал тунка-гIусиязул гIахьалчи. Май 
1980-1982 сонал)

    Гьавуна 1960 соналъул 1 октябралъ 
Гъоркьа Гьарадирихъ росулъ.

8 классги лъугIун хадув цIализе 
ана Гъоркь Инхо росдал гьоркьохъеб 
школалде. ЛъикIал къиматазда шко-
лаги лъугIизабун, 1980 абилеб соналъ, 
жиндиего бокьун, хъулухъ гьабизе ана 
Советияб Армиялде. Ккана Туркеста-
налъул рагъулаб округалде, Туркмени-
ялъул Кушка шагьаралда хехаб рагъулаб 
хIадурлъиги лъугIизабун, витIана Аф-
гъанистаналда букIараб Советиял аска-
разул гIорхъи чIвараб контингенталде. 
Хъулухъ гьабуна 56 Гвардиялъулаб де-
санталъул бригадаялда. СайгидгIали 
вукIана 4 ДШБ ялъул 10 ротаялъул 
старшина. ГIахьаллъи гьабуна Кундуз, 
Имам Сахиб, Пули, Хумри, Герат, Гар-
дез шагьаразда сверухъ ккарал рагъу-
лал тунка-гIусиязулъ, ВатIаналда цебе 
интернационалияб налъи тIубазабулаго 
бихьизабураб бахIарчилъиялъе гIоло 
щвана хIукуматалъул рахъалдасан ша-
пакъатал.

Tlадаб налъиги тIубазабун, 1982 
соналъ тIадвуссана гIагараб ро-
сулъе. Армиялдаса тIадвуссун хадув 

лъугIизабуна Дагъистаналъул росдал 
магIишаталъул институт. ХIалтIана 
росдал магIишаталъул министерство-

ялда батIи-батIиял хIалтIабазда.
ГIумру гьабун вуго МахIачхъала 

шагьаралда.
Багьавудин МухIамадов
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НИлъ-БараБ ахIулъгИ ахIараБ БолъгИ. 
рагъухъаБИ-ИНтерНацИоНалИстазул къоялде

Афгъанистаналъул рагъул лъалкIдасан…

Афгъанистаналъул рагъул лъалкIдасан…

МухIамадов Чалаби Бекмирзаевич
ГIумрудул 79 сонги 

бан, нилъедаса ватIалъана 
Гумбет районалъул лъай-
кьеялъул хIаракатчи, 
лъикIав инсан, щуго лъи-
мадул эмен МухIамадов 
Чалаби Бекмирзаевич. 
Районалъул лъайкьеялъе 
ккана цIикIкIараб ками.

 МухIамадов Чалаби 
Бекмирзаевич гьавуна 
1937 соналъул анлъаби-
леб февралалда Гумбет 
районалъул МелъелтIа 
росулъ.

Дагъистаналъул па-
чалихъияб университе-
талъул хIисабалъул фа-
культетги лъугIизабун, 
хIалтIизе вачIана гIураб 
росдал школалде. 1962 
соналдаса МелъелтIа 
гьоркьохъеб школалъе 
нухмалъи гьабуна.

ГIемерал машгьурал, 
бажари-гьунар бугел 
хIаракатчагIи рахъана 
Чалаби МухIамадовас 
куцарал цIалдохъабазул 

– гьел руго республи-
каялъул нухмалъулел 
идарабаздаги, вузаз-
даги, цоги бакIаздаги. 
ЦIалдохъабаз ва гьезул 
умумуз кIудияб баркала 

загьир гьабула Чалаби 
МухIамадовасе.

Жавабияб куцалда ва 
ракIбацIцIадго хIалтIи 
гьабулев, тIадегIанаб, 
камилаб лъай насибав 
инсан вукIана Чала-
би МухIамадов. Щвал-
де щвараб хIалтIухъ 
гьев мустахIикълъана 
гIемерал шапакъатазе. 

Чалаби МухIамадов кко-
лаан Дагъистан Респу-
бликаялъул мустахIикъав 
учитель, Россиялъул 
Федерациялъул гIаммаб 
лъайкьеялъул хIурматияв 
хIалтIухъан.

Чалаби МухIамадо-
васул хIаракатчилъи, 
сахаб гIамал ва гьес на-
хъе тараб лъайкьеялъул 
хIалбихьи нижеда кидаго 
кIочене гьечIо.

КIудияб пашманлъия-
лдалъун зигара балеб буго 
Чалаби МухIамадовасул 
гIага-божаразда, гьев 
лъикIав инсан къадарал-
де щвеялда бан. Аллагьас 
гьесие алжан насиб гьабе-
ги, нахъе ругезе гIумруги 
кьеги. 

 Гумбет районалъул 
нухмалъулел, 

лъайкьеялъул
 отделалъул ва 

МелъелтIа гьор-
кьохъеб школалъул 

хIалтIухъаби

Берал къаНщуНИлаН, къадру холаро
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кьурулъ кьаБурал магIал

  2014 соналъул 29 авгу-
сталда къватIибе бачIараб 
№736 Россиялъул МВДялъул 
буюрухъалда рекъон Гум-
бет ОМВДялда тIадаб буго 
гIадамазул гIарзал, лъаза-
биял (телефоналъ, факсалъ, 
интернеталъул кумекал-
далъун, жалго полициялъул 
отделалде рачIун, почалда-

сан, божарав чиясухъ битIун 
бачIараб) сордо-къоялъухъ 
балагьичIого къабул гьаризе. 

ГIарзаялъул халгьабизе 
чIезабураб заман буго (3 сордо-
къо, 10 сордо-къо, 30 сордо-къо, 
захIмалъиялъухъ балагьун).

Живго гIарзачи вачIани, 
гьесухъе кьезе бихьизабун 
буго «талон- уведомление» 

абураб документ, жинда жаниб 
лъица къабул гьабураб, щиб но-
мералда регистрация гьабураб, 
кида къабул гьабураб бихьизе-
ги гьабун.

Нужер щибаб гIарзаялъул 
мухIканаб халгьабизе буго. 
Гьабураб хIукмуялъул хIасил 
лъазабизеги тIадаб буго хал-
гьабулев хIалтIухъанасда, 

тасамахIлъи биччачIого цо 
рахъалде цIайи гьабичIого.

Божилъиялъулал телефо-
нал:

Дежурнияб часталъул теле-
фон: 8 8 727 2-26-204, 8 928 958 
08 71, 99-69-1I2.

Отделалъул нухмалъулесул: 
8 8 272 26 330, 99-69-11.

Нухмалъулесул замести-

тель: 8 963 795-66-66, 99-69-13.
Сайпудин 

МухIамадгIалиев,
Россиялъул МВДялъул 

Гумбеталда бугеб 
отделалъул 

нухмалъулесул ишал 
тIуралев, жанисеб 

хъулухъалъул
 подполковник

гIакIа ахIулеБ Буго 

ГРИПП A (H1N1)- это 
острое высокозаразное ин-
фекционное заболевание, 
вызываемое пандемичным 
вирусом гриппа А (Н1N1), 
передающееся от свиньи и че-
ловека к человеку, имеющее 
высокую восприимчивость 
среди населения с развитием 
пандемии и характеризующе-
еся лихорадкой, респиратор-
ным синдромом и тяжелым 
течением с возможностью ле-
тального исхода.

    НИИ гриппа Минздрава 
РФ выделяет два очага заболе-
ваемости: один из них - Севе-
ро-Запад, второй - Южный фе-
деральный округ.

    Сезонные эпидемии грип-
па в России ежегодно прохо-
дят в период с ноября по май. 
Около 80% вирусов гриппа, 
которые циркулируют в этом 
году на территории Европы и 
России, приходятся на штамм 
А (Н1N1), или свиной грипп. 
Вирус легко передается от че-
ловека к человеку и вызывает 
респираторные заболевания 
разной тяжести. Симптомы 
аналогичны симптомам обыч-
ного гриппа. Заразен и очень 
опасен.

Нынешний вирус гриппа 
имеет особенности течения, 
при которых быстро развива-
ются осложнения.Вирус грип-
па A(H1N1) - результат скре-
щивания человеческого вируса 
гриппа A (H1N1) и вируса сви-
ного гриппа, в итоге вирус му-
тировал и стал высоко пато-
генным.Источник инфекции 
– больной человек. Больной че-
ловек становится заразным за 
сутки до появления симптомов 
заболевания и еще в течение 7 
дней от начала болезни. Боль-
шое эпидемическое значение 
имеют потенциальные больные 
в конце периода инкубации. До 
15% больных на фоне лечения 
продолжают выделять вирус в 
течение 10-14 дней. Дети могут 
быть заразны в течение более 
длительного периода.

1.Механизмы заражения:

- аэрогенный (воздушно-ка-
пельный путь) - опасны выде-
ления пациента при чихании, 
кашле - в диаметре 1.5-2 метра;

 - контактно-бытовой - опас-
ны выделения пациента на ру-
ках окружающих, а также на 
предметах обихода (столы, по-
верхности, полотенца, чашки) 
- вирус сохраняет свои свой-
ства в течение 2х и более часов 
(занести можно вирус с рук на 
слизистые ротовой полости и 
глаз).

Восприимчивость к инфек-
ции всеобщая. Существуют 
группы риска, по развитию тя-
желых форм гриппа A (H1N1);:

дети до 5 лет, взрослые 
старше 65 лет, беременные 
женщины, лица с сопутствую-
щими хроническими заболева-
ниями (хронические легочные 
заболевания, онкология, забо-
левания крови, болезни печени, 
мочевыводящей системы, серд-
ца, сахарный диабет, а также 
инфекционные иммунодефи-
циты, например, ВИЧ).

Клинические симптомы 
гриппа A (H1N1), схожи с сим-
птомами обычного сезонного 
гриппа с небольшими осо-
бенностями. Инкубационный 
период (с момента инфициро-
вания до появления первых жа-
лоб) при свином гриппе длится 
от суток до 4х дней в среднем, 
иногда продлевается до недели. 
Больных беспокоят симптомы 
интоксикации (высокая тем-
пература до 38-39°, выражен-
ная слабость, мышечные боли, 
тошнота, рвота центрального 
генеза, то есть на фоне высо-
кой температуры, ломота в 
теле, вялость).    Другая группа 
жалоб связана с развитием ре-
спираторного синдрома (сухой 
кашель, выраженное перше-
ние в горле, чувство нехватки 
воздуха), а также вероятность 
быстрого развития одного из 
осложнений - развитие воспа-
ления легких на ранних сроках 
(2-3-й день болезни).

Отличием от сезонного 
гриппа является наличие у 30-

45% больных диспепсического 
синдрома - у больных появля-
ется постоянная тошнота, не-
однократная рвота, нарушение 
стула.

    При заболевании детей, 
неотложную медицинскую 
помощь нужно вызывать при 
появлении тревожных симпто-
мов: учащенное или затруд-
ненное дыхание, синюшная 
или посеревшая кожа, сильная 
или непрекращающаяся рвота, 
ребенок не просыпается, по-
вышенная раздражительность, 
ребенок не выносит, когда его 
держат на руках, гриппоподоб-
ные признаки ослабевают, но 
затем возвращаются вместе с 
высокой температурой и уси-
ливающемся кашле.

Одним из опасных ослож-
нений при гриппе является 
развитие пневмонии. Воспа-
ление легких может явиться 
следствием воздействия виру-
са гриппа (первичная); может 
быть связана с присоединени-
ем вторичной бактериальной 
флоры (вторичная); может быть 
следствием действия и вируса 
и сопутствующего наслоения 
бактериальной флоры (сме-
шанная). Первичная пневмония 
развивается на вторые-третьи 
сутки от начала заболевания 
и характеризуется развитием 
симптомов острой дыхатель-
ной недостаточности.

Вторичная пневмония воз-
никает на 6-10 день от начала 
заболевания. Чаще всего имеет 
место пневмококковая обсе-
мененность (у 45% больных), 
реже золотистый стафилококк 
(не более 18%), а также гемо-
фильная палочка. Особенно-
стью данной пневмонии будет 
усиление кашля: он становится 
мучительным, практически по-
стоянным, на фоне усиления 
кашля у больного вторая вол-
на лихорадки и интоксикации, 
пациент практически не при-
нимает пищу. Нарастает боль 
в грудной клетке при кашле и 
даже дыхании.

Смешанные пневмонии 

имеют клинические симптомы 
и одной, и второй пневмонии, 
протекают длительно (програ-
диентно), трудно поддаются 
лечению.

Другие осложнения гриппа 
включают в себя:

перикардит, инфекционно-
аллергический миокардит, ге-
моррагический синдром.

Ваши действия при подо-
зрении на грипп:

При обнаружении симпто-
мов гриппа оставаться дома, 
не выходить в места скопления 
людей.

Дома оградить окружаю-
щих Вас близких от распро-
странения инфекции - надеть 
маску и менять ее каждые 4 
часа.

Вызвать врача на дом. Если 
вы приехали из эндемичных 
очагов, то скажите об этом вра-
чу.

Для усиления сопротивляе-
мости организма показан физи-
ологически полноценный раци-
он с достаточным количеством 
белка и повышенным содержа-
нием витаминов А, С, группы 
В. Для снижения лихорадки 
показан прием достаточного 
количества жидкости (лучше 
морсы из черной смородины, 
шиповника, черноплодной ря-
бины, лимона). Все продукты 
назначаются в теплом виде, 
избегаются острые, жирные, 
жареные, соленые, марино-
ванные блюда. Если надумали 
бороться с высокой температу-
рой то только парацетамол или 
ибупрофен, аспирин категори-
чески нельзя. Вирусные инфек-
ции не лечатся антибиотиками.

2. Медикаментозная тера-
пия включает:

Противовирусные средства 
— осельтамивир (тамифлю) и 
занамивир (реленза), которые 
существенно влияют на выход 
новых вирусных частиц из кле-
ток, что ведет к прекращению 
размножения вируса. Прием та-
мифлю и реленза рекомендует-
ся в следующих случаях:

Если у пациента есть один 

из перечисленных симптомов 
(высокая температура, зало-
женность носа, кашель, одыш-
ка), Выделенный лабораторно 
вирус гриппа A(H1N1), возраст-
ная группа младше 5 лет, Лица 
преклонного возраста - старше 
65 лет, беременные женщины, 
людям с тяжелыми сопутству-
ющими заболеваниями и им-
мунодефицитом, Обычно курс 
лечения составляет 5 дней, 
иногда больше в зависимости 
от тяжести.

Особое внимание уделяется 
детям и беременным женщи-
нам. Детям - прием аспирин-
содержащих препаратов запре-
щен из-за опасности развития 
синдрома Рея (энцефалопатия 
с отеком головного мозга и 
развитие печеночной недоста-
точности), поэтому из группы 
жаропонижающих предпочте-
ние отдается парацетамолу, ну-
рофену. Из противовирусных 
средств показаны - тамифлю, 
реленза, виферон 1, гриппфе-
рон, реаферон липинд, кагоцел 
с З-х лет, анаферон.

Беременным - обильное пи-
тье при отсутствии отеков:

при легких формах - из 
противовирусных средств - ви-
ферон в свечах, гриппферон, 
арбидол, при невозможности 
принимать таблетки (рвота) - 
введение панавира внутримы-
шечно; при тяжелых формах 
тамифлю, реленза, виферон;

для снижения выраженно-
сти лихорадки - парацетамол, 
аскорутин;

при развитии бактериаль-
ной пневмонии - цефалоспори-
ны III-IV поколения, макроли-
ды, карбапенемы;

в период эпидемии показана 
обязательная госпитализация 
всем беременным с выражен-
ной интоксикацией.

Помните, болезнь легче 
предупредить, чем лечить.

Марьям Джанакаева,
педиатр Гумбетовского 

района

В здОрОВОМ тЕлЕ – здОрОВый дух

Остерегайтесь осложнения гриппа

Полициялъ гIарзабазе жавабал кьезе руго


